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Fundacja Pomocy Osobom
Niepetnosprawnym ,Przyjaciel”

ROCZNY RAPORT MERYTORYCZNY
Z DZIALALNO SCI FUNDACJI ZA ROK 2007

"(...) pies jest czym $ wiecej ni z naszym towarzyszem. Mo ze staé sie wazng, czasami wr ecz niezb ednag
czescig naszego zycia. Mo ze by é nam tak potrzebny, jak potrzebna jest nam przyja  zn innych ludzi.
Czasami nawet bardziej, gdy Zz jego przyja zn bywa niezawodna i straszliwie, Zenujgco bezinteresowna.

Takiej przyja zni my, ludzie, nie jeste $my zwyczajni, takie uczucie bardzo rzadko bywa naszym
udziatem".

Stanistaw Gt gbinski

Zarzad Fundacji Pomocy Osobom Niepetnosprawnym Przyjacie I

Warszawa, grudzie n 2007
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RADA FUNDACJI

Przewodnicz acy Rady:
Dominika Ustjan - mgr psychologii, instruktor rekreacji ruchowej ze specjalnoscig

hipoterapia
Czionek Rady:

Dorota Brzeska - mgr rehabilitacji, instruktor rekreacji ruchowej ze specjalnoscig

hipoterapia

ZARZAD FUNDACJI

Prezes Fundacji
Nina Bekasiewicz

Czionkowie Zarz adu:
Katarzyna Mierzejewska
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INFORMACJA OGOLNA O FUNDACJI

Fundacja Pomocy Osobom Niepetnosprawnym PRZYJACIEL powstata w pazdzierniku
2002 roku. Zostata zarejestrowana w Krajowym Rejestrze Sgdowym pod numerem:
0000139411. Jako Organizacja Pozytku Publicznego zostata zarejestrowana 10.12.2004r.
Fundacja prowadzi zajecia grupowe w osrodkach oraz indywidualne w domu u pacjenta.
Praca Fundacji kieruje 2-osobowy zarzad, natomiast kierunki jej dziatalnosci ustala

2-osobowa Rada Fundacji.

Cele fundacji to:

* popieranie i popularyzacja dogoterapii jako metody rehabilitacji w wybranych
schorzeniach dzieci, mtodziezy i dorostych;

» upowszechnianie dogoterapii jako formy korzystnego oddziatywania psycho-
| socjoterapeutycznego;

e wspieranie i pomoc opiekunom 0séb niepetnosprawnych;

* niesienie radosci poprzez prace i kontakt z psami;

* pomoc w przygotowaniu dzieci, mtodziezy i dorostych w przygotowaniu do
samodzielnego zycia.

» wspieranie wszechstronnego rozwoju psychofizycznego psychofizycznego
spotecznego podopiecznych,

» tworzenie odpowiednich warunkow sprzyjajacych rehabilitacji fizycznej odpowiednich

spotecznej 0s6b niepetnosprawnych

Prac e fundacji wspiera grono wolontariuszy i pracownikow

*Beata Kaczynska: oligofrenopedagog (studia magisterskie)

eKatarzyna Jakimiuk — Baran: Pedagog opiekunczo — wychowawczy (studia magisterskie),

oligofrenopedagog (studia licencjackie), Ukonczone studia podyplomowe: Rehabilitacja

Dzieci ze Specjalnymi Potrzebami Edukacyjnymi.
* Monika Joéwko: oligofrenopedagog, ukonczone studia podyplomowe: Nowoczesne Metody
Fizjoterapii Dzieci i Mlodziezy

* Wioletta Bartkiewicz — psycholog, pracownik fundacji
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® Katarzyna Katuzynska: technik rehabilitaciji

® Ewa Bielska: studentka Ill roku rehabilitacji na Akademii Wychowania Fizycznego
w Warszawie

® Olga Rybacka: Dziennikarz

* Pawet Dabrowski: Dziennikarz

® Malgorzata Semenowicz: ksiegowa

® Anna tada: studentka pedagogiki na Uniwersytecie w Biatymstoku
® Anita Kaczynska: polonistka

* Mirostawa Lewandowska: oligofrenopedagog

* Marta Veith

® Malgorzata Pyrka treser pséw, hipoterapeutka

® Katarzyna Perzanowska - terapeuta, studentka psychologii i dziennikarstwa
®* Magdalena Kapral - studentka psychologii i filozofii

® Maria Wojtanek — pracownik administracyjny fundacji

® Monika Krolak — logopeda

® Malgorzata Charkiewicz — pedagog specjalny

Osoby wspotpracuj ace z Fundacj a:

Fundacja Przyjaciel wspotpracuje z lekarzami, terapeutami, rehabilitantami, logopedami,
psychologami. Wspdlnie z tymi osobami ustalany jest najlepszy program pracy dla naszych
pacjentow. Ponad to, aby zapewni¢ komfort pracy naszym psom wspotpracujemy na state
z lekarzem weterynarii Pawtem Zahorodnym, ktory dba o zdrowie zwierzat oraz z treserkg
psow Agnieszka Boczulg, ktorej zadanie polega na jak najlepszym przygotowaniu pséw do

pracy grupowej i indywidualnej z naszymi pacjentami.
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Pacjenci:

Fundacja prowadzi dziatalnos¢ na terenie catego kraju. Nasi terapeuci sami dojezdzajg do
pacjentow. Zajecia dogoterapii odbywajg sie w formie grupowej na terenie przedszkoli,
szkot i placéwek rehabilitacyjnych, z ktorymi wspotpracujemy lub indywidualnie w domu

u pacjenta.

Fundacja w 2007 roku nawigzata wspétprace i prowadzi zajecia dogoterapii w

nastepujacych placéwkach:

* Przedszkole Specjalne nr 249 w Warszawie

* Przedszkole Specjalne nr 208 w Warszawie

* Przedszkole Specjalne nr 393 w Warszawie

* Specjalny Osrodek Szkolno Wychowawczy w Diugoborzu

* Przedszkole Integracyjne nr 117 w Warszawie

* Dom Pomocy Spotecznej w Konstancinie

* Przedszkole Integracyjne w Zambrowie

» Srodowiskowy Dom Samopomocy nr 1 w Warszawie

» Specjalny Os$rodek Szkolno - Wychowawczy w Pruszkowie
* Przedszkole Integracyjne nr 37 w Warszawie

* Przedszkole Integracyjne nr 120 w Warszawie

W 2007 roku fundacja objeta opieka 400 os6b.
Podopieczni fundacji to osoby w réznym wieku i z r6znym rodzajem niepetnosprawnosci tj.
Zespo6t Downa, MPD, autyzm, niepetnosprawnosc intelektualna i ruchowa. Dzieci z

zaburzeniami emocjonalnymi oraz nadpobudliwe psychoruchowo.

Nasze psy (terapeuci):

W Fundacji pracujg nastepujace psy, ktére odgrywajg najwazniejszg role w terapii naszych
pacjentow:

® Golden Retrievery: Lokat, Lupo, Faust, Neo, Pola, Bingo, Bady, Hugo, Czesiek, Maniek
® L abrador Retrievery: Cezar, Lucek, Milka, Leon, Bazyl

*Flat Coated Retriever: Junior

® Cavalier King Charles Spaniel: Benek
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Tresura:

Wszystkie psy sg szkolone do pracy z osobami niepetnosprawnymi. Punktem wyjsciowym
takiego szkolenia jest kurs PT1. Stopniowo szkolenie poszerzane jest o inne elementy,
ktére majg na celu urozmaici¢ i umili¢ naszym pacjentom prace z czworonogami. Wszystkie
psy sg bezwzglednie postuszne swoim przewodnikom (ludziom, ktérzy z nimi pracujq). Psy
reagujg zarowno na komendy stowne jak i optyczne, dzieki czemu moze porozumie¢ sie z

nimi kazda osoba, niezaleznie od tego czy mowi, czy nie.

Propagowanie dziatalno $ci Fundaciji:

Od samego poczatku swojego istnienia fundacja PRZYJACIEL stawia sobie za cel pomoc
dzieciom niepetnosprawnymi ich rodzinom oraz propagowanie dogoterapii i innych metod
rozwoju i rehabilitacji dzieci.

W 2007 roku Fundacja Przyjaciel zorganizowata i wigczyta sie w nastepujgce akcje:

- stycze n 2007 - organizacja balu karnawatowego dla podopiecznych fundacji — 300 dzieci
pt.” Majka, dzieciaki i przyjaciele”. Bal odbyt sie styczen Hotelu Gromada. Gosciem

specjalnym styczeh osobom prowadzgca byta Majka Jezowska.

- stycze n 2007 — Fundacja — wydawca dwumiesiecznika ,, Przyjaciel” dla rodzicow dzieci z
wyzwaniami rozwojowymi objeta patronat nad wydaniem trzech ksigzek wydanych przez
GWP: ,Zabawy ruchowe dla dzieci zdrowych i niepetnosprawnych”, ,Cwiczymy w domu. Ja
i moje niepetnosprawne dziecko”, Profil osiggnie¢ ucznia. Przewodnik dla nauczycieli i

terapeutéw placéwek specjalnych.”

- luty 2007 — Fundacja przyjaciel zorganizowata turnus rehabilitacyjno — terapeutyczny dla
24 dzieci wraz z opiekunami. Turnus trwat dwa tygodnie i odbyt sie w Mielnie w osrodku

Unitral. Fundacja posiada wpis organizatora turnusow.

- kwiecie n 2007 — organizacja spotkania autorskiego z Panem Jackiem Kielinem autorem
ksigzki ,, Profil osiggnie¢ ucznia.” Spotkanie zostato zorganizowane dla pedagogoéw,

terapeutéw, studentdéw zajmujgcych sie praca z osobami niepetnosprawnymi.

- maj 2007 — 28 maja 2007 roku w Fabryce Trzciny fundacja zorganizowata wystawe

czarno — biatej fotografii pt ,, Matki — Ty jeste$ Swiatlem Swiata”. W uroczystym otwarciu
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udziat wzieto 250 oséb oraz 8 bohaterek — mam ze swymi dzieémi. Celem wystawy byto
pokazanie poprzez obiektyw fotografa najbardziej intymnych fragmentow zycia, ktore
schowane przed swiatem, stanowig o0 jego wartosci i dajg poczucie sensu. To miedzy
innymi rados$¢, smutek i niekonczace sie macierzynstwo matek niepetnosprawnych dzieci,

zycie kobiet przepetnione strachem, lekiem i obawg o przysztos$¢ ich dzieci.

- czerwiec 2007 — zakonczyt sie program edykacyjno terapeutyczny pt. ,, Lekcja na
Czterech Lapach” Projekt byt realizowany od pazdziernika 2006 roku do czerwca 2007 roku

na terenie wojewddztwa mazowieckiego. W projekcie wzieto udziat 2000 dzieci.

- lipiec 2007 — wolontariusze i pracownicy fundacji przyjaciel brali udziat w turnusie

rehabilitacyjno — terapeutyczny dla dzieci w Czarnej.

- wrzesie n 2007 - 26 wrzesnia 2007 roku Firma Henkel Polska obchodzita swoje 131
urodziny. Fundacja Przyjaciel zostata zaproszona do wspdlnego swietowania tej
uroczystosci i zaprezentowania swojej dziatalnosci pracownikom i dyrekcji firmy. W celu
uatrakcyjnienia spotkania terapeuci fundacji przeprowadzili zajecia dogoterapii dla
pracownikow i dyrekcji firmy. W tym dniu kazdy z pracownikéw firmy moégt przeznaczyc¢
dowolna kwote ze swojego wynagrodzenia dla Fundacji Przyjaciel. Zebrane pienigdze
zostaly przeznaczone na dziatalnos¢ statutowa fundaciji i zakup dwdch pieskéw dla chorych

dzieci.

- pazdziernik 2007 -w dniach 26 -28 pazdziernika 2007 roku w Biatobrzegach nad
Zalewem Zegrzynskim odbyt sie IV Zjazd Rodzicéw Dzieci chorych na Zespo6t Westa.

Zjazd ten juz po raz czwarty zorganizowaty Fundacja Przyjaciel i Fundacja Oli Le$niewskiej.
Na zjazd przybyly 22 rodziny z dzie¢mi. W czasie tegorocznego spotkania rodzice mogli
wystuchaé wyktadow i porozmawiac z przybytymi wyktadowcami. Swoje pomysty na
leczenie i prace z dzieCmi chorymi na padaczke lekooporng przedstawiali dr Bachanski, dr
Tomasz Mazurczak, Jolanta Biatoskorska. Podczas wyktadow dzieci uczestniczyty w

terapiach prowadzonych przez rehabilitantéw oraz uczestniczyly w zabawach z psami.

- listopad 2007 - 24 listopada Fundacja Przyjaciel, obchodzita V juz urodziny w Teatrze
Rampa. Jak co roku, swojg obecnoscig zaszczycili nas dyrektorzy szkot, placowek
specjalnych, lekarze weterynarii i medycyny, przedstawiciele firm wspotpracujacych z

fundacjq oraz przyjaciele fundacji. Rocznice, poprowadzit aktor teatru Rampa - Piotr
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Furman. Wyjatkowym wydarzeniem tegorocznej Gali byto wreczenie z okazji pigtych
urodzin pie¢ szczeniaczkoéw ( 3 labradorki, jeden golden retriever oraz jeden spaniel
cavalier), ktore otrzymaly dzieci znajdujgce sie pod opieka fundacji oraz jedna
wolontariuszka pracujgca w oddziale fundacji w Zambrowie. Pieski te, staly sie nie tylko

nowymi cztonkami rodzin naszych podopiecznych ale rowniez terapeutami.

- grudzie n 2007 - 18 grudnia 2007 roku odbyto sie wigilijne spotkanie wolontariuszy i
pracownikow fundacji. Spotkanie to byto okazjg do podziekowan za prace na rzecz fundaciji

podsumowania minionego roku oraz przedstawienia dziatan i planow fundacji na 2008 rok.

- stycze n — grudzie n 2007 — przez caty rok szkolny wolontariusze i pracownicy fundaciji
systematycznie prowadzg zajecia terapeutyczne z udziatem pséw dla dzieci w placéwkach

specjalnych, przedszkolach i szkotach.

- stycze n — grudzie n 2007 — fundacja wydaje dwumiesiecznik ,Przyjaciel” — bezptatne
czasopismo dla rodzicow dzieci z wyzwaniami rozwojowymi. Nakiad 2500 egzemplarzy,

zasieg ogolnopolski.

- stycze n — czerwiec 2007 roku — fundacja organizowata bezptatne wieczorne spotkania z
psem terapeutom dla dzieci. Spotkania odbywaly sie raz w tygodniu i prowadzili je

wolontariusze z fundaciji.

Sponsorzy instytucjonalni i indywidualni:

Piaty rok dziatalnosci Fundacja Przyjaciel zawdziecza sponsorom instytucjonalnym i
indywidualnym. Bez ich pomocy i wsparcia finansowego oraz rzeczowego trudno sobie
wyobrazi¢ funkcjonowanie fundacji i prowadzenie zajec.

W 2007 roku dziatalnos¢ fundacji wsparli m.in.:

Darczynhcy 1% podatku

PVG Polska Sp. z o.o0.

KCK

SHS International

CAG

Pracuj.pl
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Henkel Polska

Polkomtel SA

Zapf Creation Polska Sp. z 0.0.
Centrum Wina Sp. z o.0.

TP EMITEL

NESTLE POLSKA

FUNDACJA KRONENBERGA
EPSON

Nestle Purina Petcare

Nordea Bank Polska

Cd Projekt

Wszystkim sponsorom bardzo dziekujemy.

MEDIA:

Od samego poczatku dziatalno$¢ Fundaciji cieszy sie duzym zainteresowaniem ze strony
mediow. Informacje o Fundaciji Przyjaciel ukazaly sie w nastepujgcych czasopismach:

- NEWSWEEK POLSKA

- PRESS

- RZECZPOSPOLITA

Programy Telewizyjne i radiowe:
- luty 2007 — Radio TOK FM

- maj 2007 — PR Program 3
- czerwiec 2007 — Pytanie na $niadanie
- pazdziernik 2007 — Dzien Dobry TVN

Plany na 2008 rok:

- zorganizowanie turnusu rehabilitacyjno — terapeutycznego w Mielnie;

- prowadzenie zaje¢ z dogoterapii w szkotach i placéwkach specjalnych;

- wydawania dwumiesiecznika Przyjaciel

- zorganizowanie balu karnawatowego dla dzieci w Hotelu Gromada;

- przeprowadzenie programu edukacyjno — terapeutycznego pt.” Lekcja na Czterech
tapach” dla dzieci z Doméw Dziecka;

- zorganizowanie eventu spoteczno — informacyjnego pt.” Dziecko”;

- zorganizowanie spotkania informacyjno — integracyjnego dla rodzicow i dzieci z epilepsja;
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- zorganizowanie VI urodzin fundacji w Teatrze Rampa;
- wznowienie wydania ksigzki pt.” Pies Przyjaciel i terapeuta”;

- zorganizowanie spotkania wigilijnego dla wolontariuszy fundacji.

Dane Fundacji:
Fundacja Pomocy Osobom Niepetnosprawnym Przyjaciel

Ul. Radiowa 9/36

01 — 485 Warszawa

REGON 015290271

NIP: 522-26-66-044

Nr KRS:0000139411

Nr konta Nordea Bank Polska S.A. 76144012990000000006155488

Sporzadzit dnia 17.12.2007 roku Zatwierdzit dnia 19.12.2007 roku
Nina Bekasiewicz Dominika Ustjan
Katarzyna Mierzejewska Dorota Brzeska
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