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Przedszkole Specjalne Nr 245 jest placowka dla dzieci z wadami wzroku.
Obejmujemy opiekg dzieci z zezem, niedowidzeniem jednoocznym i réoznymi wadami
wzroku. Czesto wadom wzroku towarzyszg problemy zwigzane z koordynacjg wzrokowo-
ruchowg, orientacjg przestrzenng, schorzenia zdrowotne (mdzgowe porazenie dzieciece,
wodogtowie, itp.). Dzieci niejednokrotnie przejawiajg cechy nadpobudliwosci
psychoruchowej i inne problemy natury emocjonalnej oraz zwigzane z odbiorem bodzcéw
z otoczenia.

Od stycznia 2004r. fundacja ,Przyjaciel" prowadzi w naszym przedszkolu
dogoterapie. Zajecia wykorzystujgce psy jako terapeutow zostaty przyjete przez nasze
dzieci jako wspaniate, na ktére czekajg z niecierpliwoscig, a po zajeciach bardzo duzo
opowiadajg o nich zaréwno w przedszkolu jak i w domu.

Zajecia majg charakter terapetyczno-edukacyjny. Dzieci zdobywajg wiedze na temat
psow, réznych ras, psich upodoban, zwyczajéw, pielegnacji a jednoczes$nie uczg sie
przetamywac¢ wiasne leki, doskonalg cierpliwo$¢, delikatnos¢ i tagodnos¢. Podczas zajec
uczg sie wydawac¢ psom komendy, co niezwykle wzmacnia poczucie wiasnej wartosci, gdy
duzy pies wykonuje polecenia matego cztowieka. Zajecia sgq precyzyjnie dobrane do
potrzeb naszych dzieci i prowadzone w sposéb bardzo profesjonalny. Poziom zajec jest
dostosowany do mozliwosci dzieci i opracowany z uwzglednieniem zasady stopniowania,
od zajec¢ tatwiejszych do trudniejszych. Osoby prowadzace majg bardzo rozlegtg wiedze
zaréwno na temat pséw, dogoterapii, jak réwniez psychologii dziecka. Swietnie rozpoznajg
emocje i uczucia, jakie wzbudza kontakt z psem u kazdego dziecka i tak kierujg tokiem
zajec, aby kazde z nich czuto sie zauwazone, dowartosciowane a zajecia dawaty
dzieciom duzo rado$ci.

Psy sa doskonale utozone, bardzo tagodne, cierpliwe, nie przejawiajace zadnej agresiji,
zawsze czyste, zadbane i kochajgce dzieci. Bezwzglednie stuchajg swoich przewodnikow.
Podczas zaje¢ swietnie wspotpracujg, bawig i ucza.

Zajecia dogoterapii sg niezwykle waznym elementem pracy w naszym przedszkolu
a rados¢ dzieci, oczekiwanie na zajecia i postep w kontaktach spoteczno-emocjonalnych,
jaki poczynito wiele z nich, swiadczac tym, jak bardzo te zajecia sg potrzebne i istotne dla
rozwoju matego dziecka.



